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Respirar aire puro, libre de humo es un derecho 
que debe ser respetado. Hoy te invitamos a 
formar parte de ello… 
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¿Qué es el Tabaquismo?
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¿Qué sucede cuándo fumamos?

O
MAL OL R

MANCHASTOS 

NCA SANCIO

Sigamos un poco más...
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¿Problemas en el embarazo? ?
?

a ¡¡Nuestr mamá 
c ónun a fum !!
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¿Por qué está compuesto 
el cigarrillo?

¿Estarías dispuesto a probar estos tóxicos?



6Manual de Tabaquismo para Niños

Beneficios de No Fumar

Beneficios de no respirar humo de tabaco 



¿Qué es el Tabaquismo Pasivo?
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¡Vos también podes decir que el humo te molesta!
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¡Consejo!

¡
!

Deciles a tus papás que no fumen delante tuyo
ni de tus seres queridos, o mejor dicho que ¡NO FUMEN!

El humo de tabaco ambiental 
pasa de un cuarto a otro, 

como el aire, contaminando 
todos los ambientes. 



 ¡Libre de Humo!A AC S
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¡Consejo!

¡
!
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